
L’AGE N’EST PAS UN OBSTACLE 
Anthony Hopkins 

 
"Je suis conscient de ma mortalité, mais à 87 ans, je me réveille chaque matin avec 
l'envie de faire des bêtises. 
 
L'âge n'est pas un obstacle quand on trouve la passion dans ce qu'on fait. Le secret est 
de rester curieux, d'apprendre sans cesse et de ne jamais laisser la peur du temps nous 
empêcher de profiter de la vie. 
 
Chaque jour est une occasion de créer, de rire et de prouver qu'il n'est jamais trop tard 
pour avancer avec ENTHOUSIASME." 
 


